LUNCHMENY VECKA 5

Mdndag
Dagens kétt: Fidskkarré med Gppelgréddsds, svartvinbdrsgelé och
vaniljrostade rotfrukter
Dagens fisk: Stekt strémming med brynt kaprissm&r och potatispuré
Dagens barnratt: Korvstroganoff med ris

Tisdag
Dagens kott: Italienska frikadeller med mustig tomat- och paprikasés och
spaghetti
Dagens fisk: Tomat- och pestobakad flundra med vitvinssds och kokt potatis
Dagens barnratt: Pasta bolognese

Onsdag
Dagens kott: Kr&mig tryffelrisotto med svamp och sidflésk
Dagens fisk: Stekt kummelfilé med citronsds och potatisstomp
Dagens barnrdtt: Lasagne

Torsdag
Dagens kott: Kradmig penne pasta med tomat, vitlék och salsiccia
Dagens fisk: Ansjovisbakad sejfilé med &gg, brynt smdr och kokt potatis
Dagens barnratt: korvstroganoff med ris

Fredag
Dagens kott: Kycklingfilé med soltorkad tomat, basilika och krdmig tagliatelle
Dagens fisk: Italiensk fiskgrat&ng med citron, basilika och kokt potatis
Dagens barnratt: Pasta bolognese

Lérdag
Dagens ko6tt: Rostbiff med italienska érter, vitldk och citron, serveras med
potatisgratdng
Dagens fisk: Ugnsbakad lax med salsa verde, sotad citron och dillkokt
potatis

Dagens barnratt: Lasagne

Séndag
Dagens kétt: Ortbakad fléskfilé med senapssds och rostad potatis
Dagens fisk: Gratinerad sejfilé med ort- och brédtdcke, caponata och kokt
potatis
Dagens barnratt: Korvstroganoff med ris

Veckans veganrdtt: Hel bakad rotselleri med rostade kikdrtor, majs och
basilikakradm

I lunchen ingdr alltid pannkaka med sylt och grddde,
var stora salladsbuffé, bréd fran lokalt bageri,
vara inlagda sillar & kokt potatis
Kaffe, te och kaka ingdr alltid!

Vélkomna till oss pa berget!



