
 

 

  

 

 

 

 

LUNCHMENY VECKA 28 
 

Måndag 

Dagens kött: Stekt fläsk med löksås, rårörda lingon & kokt potatis 

 Dagens fisk: ugnsbakad sejfilé med skaldjurssås & Stompad nypotatis 

 

 

Tisdag  

Dagens kött: Helstekt kotlettrad med äppelgräddsås & rostade rotfrukter 

 Dagens fisk: Stekt panerad kummelfilé med remouladsås & potatispuré 

Onsdag 

Dagens kött: Kokt rimmad fläsklägg med rotmos & senap 

 Dagens fisk: Fisk & skaldjursgryta med aioli & kokt potatis 

 

Torsdag 

Dagens kött: Lasagne med tomat & löksallad 

 Dagens fisk: Stekt makrillfilé med gräddkokt spenat, ägg & kokt potatis 

Dagens barnrätt: Pasta carbonara 

 

Fredag 

Dagens kött: Pulled pork med syrad rödlök, isbergssallad, vitlökssås & 

ciabattabröd 

Dagens fisk: Fänkålsbakad kummelfilé med brynt kaprissmör & stompad 

potatis med citron 

 Dagens Barnrätt: Korvstroganoff med ris 

 

Lördag 

Dagens kött: Hängmörad rostbiff med örtdressing & ljummen nypotatissallad 

 Dagens fisk: Brödpanerad sejfilé med örtagårdssås & dillkokt potatis 

Dagens Barnrätt: Spaghetti med köttfärssås 

  

Söndag 

Dagens kött: Marinerad fläskfilé med skysås & potatisgratäng 

Dagens fisk: Fiskgratäng med duchessepotatis 

Dagens Barnrätt: Köttbullar med gräddsås, lingon & kokt potatis 

 

Fråga personalen om dagens vegetariska 

 
I lunchen ingår vår 

salladsbuffé, bröd från lokalt bageri, pannkaka med sylt & grädde, 

Kaffe, te och kaka  

 

Välkomna till oss på berget! 

 

 

 

 

 

 

 


